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Der VARIO-Kurbelarmverkürzer besteht aus: 

1. Aluplatte mit Innensechskant Pedalgewindeschraube (M8) zur Fixierung der Platte 
an der Tretkurbel. Die Aluplatte kann auf sämtlichen Kurbeln bis zu einer max. Breite 
von 45mm montiert werden 

2. runder T-Bolzen mit Gewindebohrung zur Fixierung des Pedals an der Platte 
3. Unterlegscheibe bzw. Klemmscheibe zur Fixierung des Pedals an der Platte 
4. kleine Gegenplatte mit 2 kürzeren und 2 längeren Innensechskantschrauben (M5) 

zur zusätzlichen Fixierung der Aluplatte an der Tretkurbel 

 

Notwendiges Werkzeug zur Montage: 

Innensechskantschlüssel M8, Innensechskantschlüssel M5, Gabelschlüssel 15mm 

Montageanleitung: 

1. Aluplatte mit der Pedalgewindeschraube (1) an der Kurbel befestigen, dann die 
Aluplatte mit der ovalen Gegenplatte und den passenden 2 Schrauben (4) zusätzlich 
an der Kurbel fixieren (sanft festdrehen) 

2. den runden T-Bolzen (2) in die Schiene der Aluplatte einfädeln und bis zum Anschlag 
schieben 

3. der runde T-Bolzen (2) befindet sich nun in der richtigen Position zur Montage des 
Pedals 

4. das Pedal in die Hand nehmen und die Klemmscheibe (3) auf das Pedalgewinde 
aufsetzen   

5. das Pedalgewinde samt Klemmscheibe mit den Fingern in den T-Bolzen (2) 
eindrehen (RECHTS-im Uhrzeigersinn - LINKS gegen den Uhrzeigersinn) 

6. das Pedalgewinde mit einem 15er Gabelschlüssel in der gewünschten Position 
festziehen 
(ergonomischer 15er Gabelschlüssel mit gummiertem Griff als Zubehör erhältlich) 


